
 



 

https://www.youtube.com/watch?v=LLEKWT8q21E


 

https://ausstellungavtrott.gbv.de/


 

https://www.annefrank.de/bildungsarbeit/projekte/projektarchiv/kriegskinder-lebenswege-bis-heute
https://www.annefrank.de/bildungsarbeit/projekte/projektarchiv/kriegskinder-lebenswege-bis-heute
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Übersicht Quellen 

 

Alle nachfolgenden Bilder sind public domain Lizenzen: 

Dietrich Bonhoeffer: 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/26/Dietrich_Bonhoeffer_%28um_1938%29.jpg 

 

Claus Schenk Graf von Stauffenberg: 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e3/Claus_von_Stauffenberg_%281907-

1944%29.jpg  

 

Sophie Scholl:      

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a8/Sophie-Scholl-%28photographie-Gestapo-

18-fevrier-1943%29-_%28Remini_enhanced%29.jpg 

 

Adam und Clarita von Trott: 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e6/Adam_und_Clarita_von_Trott.JPG 

 

Adam von Trott: 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/91/Adam_von_Trott_zu_Solz1943.jpg  

 

Mahatma Gandhi:    

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7a/Mahatma-Gandhi%2C_studio%2C_1931.jpg 

 

Martin Luther King Jr.: 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/05/Martin_Luther_King%2C_Jr..jpg  

 

Rosa Parks:                         

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c4/Rosaparks.jpg  
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Projekt 
„Ich wollte ein anständiger Mensch bleiben“: Frauen aus  
Hessen politisch aktiv in der Kriegs- und Nachkriegszeit 
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Clarita von Trott 
… ein Brief von Adam von Trott 
 

1. Lest den Brief aufmerksam durch.  
2. Arbeitet den Inhalt heraus und geht dabei auf die versteckten Botschaften ein. 

Überlegt euch, welche Rückschlüsse sich auf die Rollenverteilung von Adam und 
Clarita von Trott ziehen lassen.  

3.  Lässt sich das auf alle Frauen der Widerstandskämpfer übertragen? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Adam von Trott an Clarita von Trott    Berlin, 21.11.1943 

[…] Gestern abend hatte ich eine lange intensive Unterhaltung, in der ich mir selber 
über vieles klarer geworden bin. Schulter und Bauch fühlten sich dabei weder mit sich 
noch mit mir recht im Einvernehmen. (Seit meiner Atemgymnastik sind mir alle 
einzelnen Organe soviel stärker als früher ins Bewußtsein getreten mit ihren 
Funktionen.) Wie lange mag es noch dauern, bis man einen klar mit sich und der zu 
gestaltenden Außenwelt adequat integrierten Gesamtorganismus erreicht hat?? Mit 
dem Herz ging’s heute zehnmal besser.  

Bärbel läßt Dich sehr grüßen, freut sich über das Kleid, weiß nur noch nicht, ob es 
passen wird. – Eben jetzt sitzt Vermehren aus Istanbul bei mir, erzählt interessant 
aber wenig Verändertes von dort unten. […]  

Dies alles als `Stichworte`- Die Arbeit wird zur Zeit wieder interessanter – überhaupt 
die große Mächtelage, die immer sichtbarere tiefe Risse zwischen Osten und Westen 
aufweist: Unsere große Chance und Aufgabe …  [sic!] 

 



 

 

 

 

Dorothee von Meding: Mit dem Mut des Herzens. Die Frauen des 20. Juli. S. 177f. 
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Dorothee von Meding: Mit dem Mut des Herzens. Die Frauen des 20. Juli. S. 179f. 
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